
２０２５度 第２学年  進路指導関係 年間計画 
 

学期 進路指導関係の主な行事、模試 進路選択のステップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

 

学 

 

期 

 

４／９（水）学年オリエンテーション 

 ～個人面談～ 

４／１７（木）進路ＬＨＲ 

 

５／８（木）進路ＬＨＲ 

５／１０（土）PTA 学年懇談会（さきら） 

 

１．学部・学科の情報を収集する 

 １年次の職業理解や学問研究等の進路学習を発展させ

て、学部・学科について詳しい情報を集めよう。自分の

興味・関心がどの方面に向いているかを見つめ直し、究

めたい学問分野の理解を深めよう。 

３年次のコース選択・科目選択の調査がある。志望す

る学問を究めるには、どういう学部・学科へ進むべき

か、その学部・学科を持っている魅力的な大学はどこ

か、その大学の入試科目は何かを調べて、詳しく知って

いれば選択は有利だ。 

 

５／１４（水）～１９（月） 第１学期中間考査 

５／１９（月）コース選択説明会 

５／２０（火）学園祭体育競技の部 

～個人面談～ 

５／２９（木）探究活動 

６／５（木）、６（金）春季高校総体・総文祭 

６／１３（金）科目選択 1 次調査票〆切 

６／２６（木）～７／２（水） 第１学期期末考査 

７／９（水）～１１（金）学園祭 

７／１２（土）ベネッセ記述模試 [この回より、志望校を記入、判定] 

７／１４（月）～１７（木） 探究活動 

７／１４（月）～１７（木）夏休み前三者懇談会 

 

夏休み 

７／１９（土）～ 夏季休業 

 

～全国高校総体・総文祭～        

 

８／中～下旬 夏休み進学補習（予定） 

２．志望校を見学し、これまでの総復習をする 

 興味のある大学等のオープンキャンパスなどを利用

して学校見学に行こう。自分の目や足を使って情報を

ゲットすることが大切だ。また、長期休業を利用して

弱点の補強をしておこう。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

 

学 

 

期 

７月記述模試の結果返却 

８／２６（火）探究活動 

９／４（木）探究中間発表会・探究活動 

９／１２（木）探究活動 

９／２５（木）進路 LHR 

論コミ⑬ 

 ～高校生活の折り返し地点！～ 

３．学部・学科を絞っていく 

 自分はどの学部・学科に進んで何を学ぶのか。その

学部・学科を出て、どのような仕事を目指すのか。そ

の学系の学問を究めるにはどの大学に進むのがいいの

か。その大学の入試科目は何と何か、どのくらい難し

いのか等について調べたり、先生と相談したりして志

望を絞っていこう。学部・学科別に大学の先生をお招

きしての模擬講義も予定されている。この時期までに

進みたい学部・学科を固めておきたい。 

 学力を充実させる最良の時！時期を逸することのな

いように、高い意識を保って頑張ろう。 

１０／１４（火）～１７（金） 第２学期中間考査 

１０／１７（金）科目選択確認票配布 

１１／６（木）、７（金）秋季高校総体・総文祭 

1１／９（日）ベネッセ記述模試 

論コミ⑩ 

 

１１／２５（火）～２８（金） 第２学期期末考査 

 

１１／３０（日）～３（金）修学旅行 

１２／１２（金）、１５（月）探究活動 

１２／１６（火）探究発表会 

１２／１８（木）大学出前講義 

１１月記述模試の結果返却 

論コミ⑪～⑫ 

 

冬休み １２／２４（水）～ 冬季休業  

 

 

 

 

 

 

３ 

 

学 

 

期 

 

１／１７（土）ベネッセ記述模試 

１／２２（木）進路ＬＨＲ 

論コミ⑭ 

2／７（土）ベネッセマーク模試 [大学入学共通テスト早期対策模試] 

１月記述模試の結果返却 

 

４．志望校群を選ぶ。受験勉強のスタート！ 

 同じ学部・学科でも、大学によって学問の内容が微妙

に違う。学べる内容や、施設、教育環境、教授陣などを

比較研究して、ここで学びたい！という大学を見つけよ

う。また、入試の難易度や入試科目・配点など入試制度

について詳しく調べることも必要だ。 

１月の大学入学共通テストの日で、ちょうど受験の１

年前となる。「３年生のゼロ学期のスタート！」の自覚

を持って、実際に共通テストの問題にチャレンジした

り、志望校の過去問を見てみたりしよう。入試問題のレ

ベルや自分との相性がわかり、今後の目標設定に役立

つ。 

３／２（月）～３／６（金） 学年末考査 

 

３／３（火）卒業式 

２月マーク模試の結果返却 

３／１６（月）進路講話＆先輩パネルディスカッション 

担任＆卒業生 受験を振り返って 

３／１７（火）探究発表会 

３／１８（水）論文作成 

３／１９（木）進路講話＆ワーク 

 

「チャレンジしている人のみが、ミラクルを起こす！」  進路指導課 

 

進路ＬＨＲ（４月＆５月） 

・学びたい学系を考える。 

・目指す学部の見つけ方、志望校 

選びのポイントを知る。 

・入試科目について知る。 

・３年コース・科目選択について考える。 

夏休みフィールドワーク 

各自で、大学オープンキャンパスなど 

に出かける。 

秋の進路ＬＨＲ（９月） 

・視野を広げて学部学科を再考する。 

・志望校決定に向けて。 

 

大学出前講義（１２月） 

学びの姿を具体的にイメージする。 

冬の進路ＬＨＲ（１月） 

・大学入試制度の詳細を知る。 

・受験科目調べ。 

 

春の進路講話＆先輩 

パネルディスカッション 

・３年担任団先生＆卒業生 

・外部講師 

 

春の進路講話＆ワーク 

テーマ：志望理由書を書く。 
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