
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草津東高等学校図書館新聞 

 

草津東高等学校読書活動推進事業「本ｄｅｒｆｕｌ
ほ ん だ ふ る

！」 ～10 分間読書、一斉読書、課題読書、本ｄｅｒｆｕｌ！講演会など 読書を通じ、可能性を広げます～ 

 

草津東高等学校図書館 

本ｄｅｒｆｕｌ！委員 発行 

＜２０１９．５．２０＞  

５月号  

学校ホームページ版 

『麦本三歩の好きなもの』 

住野よる：著 幻冬舎 

＜あらすじ＞ 

 朝寝坊、チーズ蒸パン、そして本。図書館勤務の

２０代の女性、麦本三歩の好きなものを描いた本。 

 身近にある好きなもので幸せな気持ちになれる。

そんな主人公に心温かくなる１冊。 

＜おすすめポイント＞ 

 自分以外の１人の人の日常を知ることによって、

こんな生き方もあるのか、こんな考えもあるのかと

思い、また、麦本三歩という愛らしい主人公の言動

に、おもわずほほえんでしまうような温かい本だっ

た。自分の中の好きなものにはもちろんまっすぐで、

でも、自分のダメなところにもしっかりと向きあう、

そんな三歩のように生きられたらと・・・。自分の毎

日と向きあうきっかけとなる。 

 

『蜜蜂と遠雷』 

恩田陸：著 幻冬舎   

＜あらすじ＞ 

3 年毎に開催される芳ヶ江国際ピアノコンク

ール。このコンクールでは毎年新たな才能 

を出現させている。自宅にピアノを持たない少

年・風間塵をはじめ、数多の天才たちが繰り広

げる競争という名の自らとの闘い。第１次から

第３次、そして本選を勝ち抜き優勝するのは誰

なのか？ 

＜おすすめポイント＞ 

 登場人物がピアノを弾くシーンでは、まるで

自分もその演奏を聴いているような臨場感があ

るところが見所です。そして今年の秋に、松岡

茉優さん、松坂桃李さんらによって実写映画化

されます。 

『グラスホッパー』  

伊坂幸太郎：著  

角川書店（角川文庫） 

＜あらすじ＞ 

 主人公の鈴木は『フロイライン』という会社の

社長である寺原という男の息子に妻を車でひき殺

された。鈴木は寺原の息子に復讐するため『フロ

イライン』に入社し、機会を伺っていたが、ある日

「押し屋」によって寺原の息子は車にひかれ殺さ

れてしまう。怒り狂った寺原社長は鈴木ら社員に

「押し屋」の行方を追わせる。 

＜おすすめポイント＞ 

 内容はとても重くて暗いのですが、たまに人の

愛情など暖かいものを感じられます。鈴木は亡く

なった妻のために犯罪集団相手に勇敢に立ち向か

っていて、かっこよかったです。読んでいる間、ず

っとハラハラしましたが、それが楽しかったです。 

「絶望名人カフカの人生論」    

カフカ：著 頭木弘樹：編訳  

新潮社（新潮文庫）   

＜あらすじ＞ 

 誰よりも落ち込み、誰よりも弱音をはき、誰よりも

前に進もうとしなかった 20 世紀最大の文豪カフカ。

悲惨な言葉ばかりだが、共感して笑ってしまったり、

逆に勇気が出たり、なぜか元気をもらえる名言集。 

＜おすすめポイント＞ 

 カフカは自分の将来や身体や心、また学校、親、仕

事、結婚、人づきあい、さらに食べることにまでも絶

望しています。元気がない時にこの本を読むと自分が

何に対して絶望しているか、わかるかもしれないし、

言葉にできない絶望感にピッタリなカフカの名言を

見つけると少し気が楽になります。 

 

♪図書委員会より、ご挨拶♪ 
今年度も各クラス４名（図書担当２名、本ダフル委員２名）計１０８名の

図書委員が、図書館＆読書活動をアピールしていきます。今回は各担当部の

代表者よりご挨拶します。 

 

＜草東祭図書委員会企画実行委員長＞ 

今年も草東祭にて図書委員主催の企画を考えています。とても良い草東祭

にできるようがんばっていきますので、よろしくお願いします。 

 

＜図書担当委員長＞ 

図書委員会の委員長として、自分ができることを精一杯頑張り、少しでも

多くの人に本に興味を持ってもらえるような委員会をつくっていきたいと

思います。よろしくお願いします。 

 

＜本ダフル委員長＞ 

今年度の本ダフル委員長を務めることになりました。皆さんに本の魅力を

伝えられるように頑張っていきたいです。読みたい小説や漫画、ライトノベ

ルがあるときは、ぜひ一度、図書館に立ち寄ってみて下さい。 

 

 

過去の学園祭写真 

図書館に掲示中！ 

～準備・制作の参考に～ 

 

衣装や小物制作に役立つ関連図書も置いてます。 

本ｄｅｒｆｕｌ！委員のおすすめ本 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

超・大型連休が終わり、元号が「令和」に変わりました。 

みなさんはこの連休をどのように過ごしたでしょうか？今回は私がこの連休中に考えたことを、読書と絡

めて話そうと思います。「この本を読むと良いよ！」という話もしようと思いますが、その前にちょっと違う

視点から話をしたいと思います。 

４月３０日の夜、フジテレビで『ＦＮＮ報道スペシャル 平成の“大晦日” 令和につなぐテレビ』という

番組があり、その中で上皇后・美智子様がこれまで歩まれた道のりをドラマ化した『プリンセス美智子さま

物語 知られざる愛と苦悩の軌跡』が放映されました。私は何気なくその番組を見ていたのですが、その中

で美智子様が自身の気持ちを記したとされるノートの言葉に目が行きました。本当に美智子様のノートなの

かはわかりませんが、それにしても美しい日本語を使っているなあと感じたのです。いくつか引用します。 

 

〈皇室での暮らしについて〉 

「“伝統と進歩”というむづかしい課題の前で、いつも私は引き止められ、立ちどまって考えてしまいます。」 

「憎しみに囲まれて何かをしようとしても、くずれくずれる砂山を足場にするように、何一つ実るものは

ございませんでしょう。」 

 

決して難しい言葉を並べているわけではありません。むしろ難しい言葉を使わずに、普段から使う言葉に

よって自分の考えや想いを的確に表しているように感じます。聞いている人間にとっても、イメージが湧き

やすいですよね。 

こういう「わかりやすく」「余すことなく伝えきる」表現というのは、なかなか難しいです。自分の考えを

言い表そうとするほど、どうしても難しい言葉の羅列になってしまい、逆に相手に伝えようという気持ちが

先行するあまり、「やばい」などの安易な言葉ですべてを表現してしまいがちです。みなさんもそんな経験は

ありませんか？ 

「自分の考えていることを」「相手にもわかるように」伝える。そのような「美しい表現」を紡ぎ出すため

に必要なのが語彙（知識）であり、それは一つには読書によって磨かれるのではないかと私は思います。ぜ

ひ、みなさんも「美しい」言葉に出会うため、読書する習慣を身につけて欲しいと思います。 

以下に、私が読んだことのある「言葉」が題材となっている本を二冊ほど紹介します。どちらも手に取り

やすい最近の小説です。この機会に手に取ってみてはいかが？？ 

 

原田マハ 著 『本日は、お日柄もよく』（徳間書店） 

･･･言葉で人の心を動かす、スピーチライターの紡ぐ言葉に魅了された女性が、人と人とを結び合う言葉の

可能性を追求するお話です。読みやすく面白いので、普段小説を読まない人にもお勧め出来ます。 

 

三浦しをん 著 『舟を編む』（光文社） 

･･･出版社に務める主人公が辞書「大渡海」を完成させるために、同僚たちと協力しながら奮闘するお話で

す。言葉と本気で向き合うことを考えさせられます。本屋大賞に選ばれた作品ですので、知っているひとも

多いかも？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教職員「本読みトーク」 Part１１４ 

 

「想いを言い表す言葉、持っていますか？」 

          

 

 

 

３月～４月に入った本より 

この図書新聞「ぺえじ」のバックナンバーが 

学校ホームページで見られます。 

＊配付版は図書館前掲示板や館内入口付近に掲示 
［学校HP］ http://www.kusahiga-h.shiga-ec.ed.jp/ 

草津東高等学校公式マスコット

キャラクター「くさひがめ」 

内容 書　名 著　者　名 請求記号

私は私のままで生きることにした キムスヒョン　 159-ｷ

瞬発力の高め方 ジョー 159-ｼ

昔話が語る子どもの姿 小沢俊夫 388.0-ｵ

知られざる医療スペシャリストたちの世界 森ノ宮医療学園∥編 498.1-ﾓ

化学のしごと図鑑　きみの未来をさがしてみよう 近畿化学協会∥編 570.2-ｷ

スノーデン監視大国日本を語る エドワード・スノーデン　ほか S-316.1-ｽ

安楽死・尊厳死の現在　最終段階の医療と自己決定 松田純 S-490.1-ﾏ

日本語の古典　　★ 山口仲美 S-910.2-ﾔ

参考書 古文単語キャラ図鑑　かなり役立つ！ 岡本梨奈 G-814.6-ｵ

写真 写真甲子園シャッターガール　ｍｏｍｅｎｔ 桐木憲一∥原作　ＭＵＧＥＮＵＰ∥作画 740.6-ｷ

サッカーセットプレー戦術１２０
攻守のセオリーを理解する

清水英斗∥編著　倉本和昌∥ほか監修 783.4-ｼ

高校サッカー１００年 全国高等学校体育連盟サッカー専門部∥編 783.4-ｾ

高校サッカー年鑑　２０１９　公式記録 全国高等学校体育連盟サッカー専門部∥編 783.4-ｾ

元ＡＣミラン専門コーチのセットプレー最先端理論 ジョバンニ・ビオ　片野道郎 783.4-ﾋ

漢字
常用漢字表の字体・字形に関する指針　文化審議会国
語分科会報告（平成２８年２月２９日）

文化庁∥編 811.2-ﾌ

英検2級過去問集　２０１９年版　 教学社 830-ｴ

英検準2級過去問集　２０１９年版　 教学社 830-ｴ

英検準1級過去問集　２０１９年版　 教学社 830-ｴ

５分後に戦慄のラスト エブリスタ∥編 913.6-ｴ

５分後に笑えるどんでん返し エブリスタ∥編 913.6-ｴ

麦本三歩の好きなもの 住野よる 913.6-ｽ

小説写真甲子園　０．５秒の夏　 菅原浩志∥案　樫辺勒 913.6-ｽ

２１４０　ピーター・ピンセントの闘い ジェマ・マリー　橋本恵∥訳 913.6-ﾂ

ダンジョンに出会いを求めるのは間違っているだろう
か　外伝〔１１〕　ソード・オラトリア　１１

大森藤ノ　はいむらきよたか〔画〕 B-913.6-ｵ

愛がなんだ 角田光代 B-913.6-ｶ

新約とある魔術の禁書目録（インデックス）　２２ 鎌池和馬 B-913.6-ｶ-22

図書室の神様たち 櫻いいよ B-913.6-ｻ

１０９５日の夕焼けの世界   ★ 櫻いいよ B-913.6-ｻ

昼休みが終わる前に。 高橋恵美 B-913.6-ﾀ

ねじれた家 アガサ・クリスティー　 B-933.7-ｸ

はたらかない細胞　2 杉本萌漫画　清水茜∥監修 M-726.1-ｼ-2

覆面系ノイズ　１８ 福山リョウコ M-726.1-ﾌ-16

終わりのセラフ　18 鏡貴也∥原作　山本ヤマト∥漫画 M-726.1-ﾔ-18

コミック

生き方

しごと

新書

スポーツ

語学

小説

★印の本はリクエストや資料相談から入った本です。リクエスト・予約の申込みは 

お気軽に司書まで。 

 


