
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くさひが図書館新聞 

 

草津東高等学校読書活動推進事業「本ｄｅｒｆｕｌ
ほ ん だ ふ る

！」 ～10 分間読書、一斉読書、課題読書、本ｄｅｒｆｕｌ！講演会など 読書を通じ、可能性を広げます～ 

 
草津東高等学校図書館 

本ｄｅｒｆｕｌ！委員 発行 

＜２０２１．９．６＞  

９月号 ＮＯ．１ 学校ホームページ版 

『希望の糸』  
東野圭吾：著  

講談社   

 

＜あらすじ＞ 

 「弥生茶屋」という店で花塚弥生という店主が

殺された。事件の捜査を進めていく内に捜査上に

浮かび上がる二人の男性。花塚弥生の元夫と地

震で二人の子どもを失った男。なぜ、花塚弥生は

殺されたのだろうか。 

＜感想やおすすめポイント＞ 

 この本は話が複雑だったり、少し重かったりしま

すが、すごく感動する話です。読んでいる最中、

「希望の糸」というこの本の題名はどういうことだ

ろうと疑問に思いましたが、中ほどでそういうこと

かぁと納得したので、ぜひ読んでください。 

『オペラの怪人』 

ガストン・ルルー：著   

東京創元社（創元推理文庫）   

＜あらすじ＞ 

 １８世紀、パリ・オペラ座では、“オペラ座の

怪人”の仕業とされる怪事件が多発してい

た。怪人はひとりのコーラスガール、クリステ

ィーヌに“音楽の天使”を名乗り歌を教え、自

分の音楽を歌わせたいと願っていた。 

＜感想やおすすめポイント＞ 

 圧倒的な才能を持ちながら、醜く生まれた

がために仮面をつけて隠れて生きざるを得

ない怪人と、クリスティーヌ、その恋人のラウ

ルの三角関係が最後まで見逃せません。怪

人の哀しい運命にきっとあなたも心を動かさ

れるはずです。 

『俺の残機を投下します』  

山田悠介：著  

河出書房新社 

＜あらすじ＞ 

 すべてを捨てて世界一のプロゲーマーを目指

しているが、３０歳を目前に良い結果が出せず

心も荒んでいた主人公の一輝が、自分の残機

だという三人組と出会い、自分を見つめ直し変

わっていくという話。 

＜おすすめポイント＞ 

 未来の現実世界が舞台になっているから、作

者がどんな未来を予想しているのかが分かる

という点。もう一つは、三人の残機たちが、残機

として何かを諦めたり、人間を羨ましく思いなが

ら、どんな人生を歩んでいるのかという点。 

『余命１０年』    

小坂流加：著  

文芸社（文芸社文庫ＮＥＯ）   

＜あらすじ＞ 

 二十歳の時に数万人に一人という 

不治の病にたおれ、余命が十年となった茉莉。何

かをはじめても志半ばで諦めなくてはならない

淡々とした日々。そんな中、和人との出会いによっ

て移りゆく茉莉の心情と衝撃的なラスト。 

＜感想やおすすめポイント＞ 

 主人公の茉莉のモデルが作者自身であり、刊行

を待たずして亡くなっていることがより一層切なく

感じた。だからこそ、命のはかなさや大切さ、人生

観について考えさせられる。ぜひ一度は読んでほ

しい作品。 

 

夏休み前に借りた図書は 

至急返却してください 
 

 

 本ｄｅｒｆｕｌ！委員のおすすめ本 ～３年７組、３年８組担当～ 

 

B953.7 ﾙ 

B913.6 ｺ 

913.6 ﾔ 

913.6 ﾋ 

話題の本、入っています！  

★『屍人荘の殺人』シリーズ第３弾！！ 

今度の舞台は廃墟テーマパーク内の奇怪な屋敷 

今村昌弘：著 『兇人邸の殺人』 東京創元社 

★本校生徒からの推薦の声が続出！！家族に虐げられてきた少女が嫁入り

を命じられた先は、冷酷無慈悲と噂の若き軍人、久堂清霞（ｷﾖｶ）。不幸な

結末が予想されたが・・・。出版社も大重版中の人気シリーズ 

顎木あくみ：著 『わたしの幸せな結婚』１～５巻 

 （富士見Ｌ文庫） ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

★エスカワがイケボ声優を大特集！！ 

表紙・巻頭特集は 5 人組ユニットのＳｐａｒ Ｑｌｅｗ 

Ｓ Ｃａｗａｉｉ！特別編集「イケボだけ。」  

主婦の友インフォス 

★大学入試の過去問題解説集 

『やさしくひもとく共通テスト』シリーズ Ｇａｋｋｅｎ 

国語、数学Ⅰ・Ａ、数学Ⅱ・Ｂ、英語リーディング、英語リスニング 

 



 

  

 

 

 

 

 

 「本読みトーク」の原稿依頼を頂いたとき、最初に思ったことが、「まずい、最近本読んでない

ぞ・・・」でした。ここ数年、集中してじっくりとしっかりとこってりと本を読んだことが記憶にないので

す。そして同時に思ったのが、「本をゆっくり読める時間的余裕が欲しいな・・・」でした。日中は仕事、

家に帰れば家事と育児、週末は部活動の指導と、何かと慌ただしい生活をしていると、やはり本と接

する機会は減ってしまいます。週末、朝日を浴びながら、コーヒーを傍らに置いてゆっくりと読書する

時間。定年後には手に入るでしょうかね（笑） 

 

 しかし、そんな私もやっと本をゆっくり読む時間ができました。遠征のバス移動の時間です。その時

に読んだのが『一流の人に学ぶ心の磨き方』（永松茂久著・かんき出版）です。かなり前に買ったも

のの、読む機会を失っていたのを本棚から引っ張り出し遠征に持って行ったのです。 

なぜこの本を買ったのか・・・記憶にございません（笑）恐らく、タイトルとジャケットの写真に惹かれ

て買ったのだと思います。サブタイトルは「悩みが消え迷いがなくなる７０の心得」です。心を磨き、ネ

ガティブをポジティブに変えていく、そんな心得が短編集的に書かれています。 

 

最初のページには「一流の人とは、ひと握りの特別な人のことではない。自分の心を磨き続け、自

分を信じることができた普通の人のことである」と書かれています。この言葉がスーッと私の心に入

ってきました。うまくいかないこと、自分の思い通りに行かないこと、投げ出したくなること、人生で何

度もありますよね。特に勉学や仕事の場面で多く経験があるのではないでしょうか。その度に人は

考え、工夫し、成長していくのですが、その時にいかに自分を信じ、信念を貫いて物事に取り組める

か。ここが肝心だということに改めて気付きました。情報が溢れかえるこの時代に、ついつい新しい

色んなものに手を出してしまいますが、あくまでそれは人の真似ごとなのです。最後に信じるべきは、

目の前の壁にどう立ち向かうか、自分の信念をいかに大切にするかということなのです。 

 

短編集のタイトルをいくつか挙げます。「すべての人から好かれようとしない」、「決断を他者に委

ねない」、「他人の幸せのために、自分の幸せを犠牲にしない」、「自分に投資する」、「相手の感情

に巻き込まれない」、「未来に夢を残す」これだけ読むと「？」になると思いますが、内容を読めば理

解できると思います。 

  

 何かに思い悩んでいる、前向きになれない、やる気が出ない。こんな気持ちを持っている人は一度

この本を手に取ってみてください。全てが解決できるとは思いませんが、一歩前に踏み出す力には

なると思います。いきなり「一流」にはなれません。そのための基礎を学んでいくのが人生なのです。

命を全うするとき、心の中で「自分の中の一流」を思い描ければ、人生勝ち組です。 

 

 機会があれば、読んでみてください。 

 

 

 

 

教職員「本読みトーク」 Part1３５ 

「最近の本との関わり」 
 

★印の本は資料相談やリクエストから入りました。予約、リクエスト、資料相談はいつでもお気軽に司書まで。 

新
し
く
入
っ
た
本
よ
り 

内容 書　名 著　者 請求記号

部誌 ＨＡＬＦ コンクール号　2021.9　草津東高等学校文芸部誌 草津東高等学校文芸部 050-ｸ

紋の辞典 波戸場承龍　波戸場耀次 288.6-ﾊ

星の辞典 柳谷杞一郎 443-ﾔ

石の辞典 矢作ちはる　内田有美 459.0-ﾔ

菜の辞典 長井史枝　川副美紀 626-ﾅ

花の辞典 新井光史 627-ｱ

文房具語辞典　文房具にまつわる言葉をイラストと豆知識でカリカリと読み解く 高畑正幸 589.7-ﾀ

セルフケアの道具箱　ストレスと上手につきあう100のワーク 伊藤絵美　 146.8-ｲ

14歳からの精神医学　心の病気ってなんだろう 宮田雄吾 493.7-ﾐ

時事

（文庫）
この地球(ほし)を受け継ぐ者へ
地球縦断プロジェクト「Pole to Pole」全記録

石川直樹 B-290.9-ｲ

K-STAR通信　Vol.10　BTS砂漠から海へ!成功の軌跡と未来! メディアックス 767.8-ｹ-10

TWICE　9人のストーリー　 ジェイミー・ヒール　 767.8-ﾋ

イケボだけ。 主婦の友インフォス 772.1-ｲ

韓国ドラマ&スター俳優ガイド　2021 扶桑社 778.8-ｶ-2021

とくべつないつも 重川茉弥 779.9-ｼ

スポーツ 東京オリンピック激闘の記録　 780.6-ﾄ

ポジティブことば選び辞典 学研プラス 814.5-ﾎ

身につく基本の韓国語　K-POP、韓流ドラマのおなじみフレーズで みんしる 829.1-ﾐ

1日1分!TOEIC L&Rテスト炎の千本ノック!文法徹底攻略 中村澄子　ほか 830.7-ﾅ

1回1分でサッとおさらい!マンガでゆるっと英語 土岐田健太　みるパン 835-ﾄ

invert　城塚翡翠倒叙集 相沢沙呼 913.6-ｱ

みとりねこ 有川ひろ 913.6-ｱ

貝に続く場所にて 石沢麻依 913.6-ｲ

兇人邸の殺人 今村昌弘 913.6-ｲ

星落ちて、なお 澤田瞳子 913.6-ｻ

テスカトリポカ 佐藤究 913.6-ｻ

硝子の塔の殺人 知念実希人 913.6-ﾁ

水を縫う 寺地はるな 913.6-ﾃ

死物語　上、下 西尾維新 913.6-ﾆ

リボルバー 原田マハ 913.6-ﾊ

僕のヒーローアカデミアTHE MOVIEワールドヒーローズミッション 堀越耕平　誉司アンリ 913.6-ﾎ

彼岸花が咲く島 李琴峰 913.6-ﾘ

死にたいけどトッポッキは食べたい　2 ペクセヒ　 929.1-ﾍ-2

わたしの幸せな結婚　１～5 顎木あくみ B-913.6-ｱ

この恋は世界でいちばん美しい雨 宇山佳佑 B-913.6-ｳ

終末なにしてますか?もう一度だけ、会えますか?　#11 枯野瑛 B-913.6-ｶ-11

怪盗探偵山猫　[6]　深紅の虎 神永学 B-913.6-ｶ-6

神のダイスを見上げて 知念実希人 B-913.6-ﾁ

護られなかった者たちへ 中山七里 B-913.6-ﾅ

Re:ゼロから始める異世界生活　27 長月達平 B-913.6-ﾅ-27

ロクでなし魔術講師と禁忌教典(アカシックレコード)　19 羊太郎 B-913.6-ﾋ-19

竜とそばかすの姫 細田守 B-913.6-ﾎ

ハニーレモンソーダ　映画ノベライズ 村田真優　後白河安寿 B-913.6-ﾑ

京都寺町三条のホームズ　17　 望月麻衣 B-913.6-ﾓ-17

文豪ストレイドッグス　21 朝霧カフカ　春河35 M-726.1-ｱ-21

かぐや様は告らせたい　23　天才たちの恋愛頭脳戦 赤坂アカ M-726.1-ｱ-23

Dr.STONE　22　OUR STONE WORLD 稲垣理一郎　Boichi M-726.1-ｲ-22

ちはやふる　47 末次由紀 M-726.1-ｽ-47

ダイヤのA actⅡ　27 寺嶋裕二 M-726.1-ﾃ-27

キングダム　62 原泰久 M-726.1-ﾊ-62

僕のヒーローアカデミア　Vol.31　緑谷出久と八木敏典 堀越耕平 M-726.1-ﾎ-31

ドラゴン桜2　17　東大合格請負漫画 三田紀房 M-726.1-ﾐ-17

東京卍リベンジャーズ Tokyo Revengers　23　 和久井健 著 M-726.1-ﾜ-23

小説

（文庫）

コミック

雑学辞典

こころ

芸能

語学

小説・

文学


