
 

 

 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草津東高等学校図書館 
本ｄｅｒｆｕｌ！委員 発行 
＜202４年６月６日＞ 
６月号 Ｎｏ．１  

学校ホームページ版 

くさひが図書館新聞 

 

草津東高等学校読書活動推進事業「本ｄｅｒｆｕｌ
ほ ん だ ふ る

！」 ～ 10分間読書、一斉読書、課題読書、本ｄｅｒｆｕｌ！講演会など～ 読書を通じ、可能性を広げます 

 
教育実習の先生方から皆さんへ本を 

紹介していただきました。図書館入口に

展示していますので、ぜひ読んでみてく

ださいね。 

 

 

～教育実習の先生方の 

おすすめ本～ 

U 先生より 
 
『心を整える。 勝利をたぐり 

寄せるための５６の習慣』 
長谷部 誠：著     

幻冬舎（幻冬舎文庫）   

＜内容＞ 

長年プロサッカー選手として、日本代表の主将を務めた長

谷部選手によるメンタルコントロール術を記した一冊である。

輝かしい成績を残した彼のメンタルは、どのように作られて

いるのかがこの一冊で丸分かりです！ 

＜おすすめ理由＆注目ポイントなど＞ 

  私も高校生の時サッカー部に所属しており、スポーツ場面

においてメンタルはスキルと同じくらい大切だと思います。だ

からこそ、心を整えるとはどういう事なのか、どのような生活

をするべきなのかなどに注目して読んで欲しいです！ 

O 先生より 
 
『DEAR  BOYS』１～ 
八神ひろき：著     

講談社（月刊少年マガジンKC） 

＜内容＞ 

  部員の暴力事件によりほとんどの部員が去り、チームが

組めず休部状態になっていた瑞穂高校男子バスケ部。 

元天童寺高校バスケ部主将・哀川の転入、入部により、部員

達は「全国制覇」の夢を目指していく。 

＜おすすめ理由＆注目ポイントなど＞ 

バスケットボールを題材にしたスポーツ漫画で、男女の恋

愛感情が当事者達のバスケに関わる者としての成長を促す

など、スポーツ漫画としては珍しく「恋愛」が重要な要素とし

て描かれている事が注目ポイントである。 

 K 先生より 
  

『告白』 
湊かなえ：著   

双葉社（双葉文庫） 

＜内容＞ 

 我が子を校内で亡くした女性教師が、終業式のHRで犯

人である少年を指し示す。ひとつの事件をモノローグ形式

で「級友」「犯人」「犯人の家族」から、それぞれ語らせ真

相に迫る。 

＜おすすめ理由＆注目ポイントなど＞ 

  この本の魅力はなんといっても４人の人物の視点から１

つの事件をみている点です。そのおかげで、同じ事件につ

いて話しているのに１人１人考えていることが全く違うこと

が分かり、いろいろな考えを知ることができます。 

S 先生より 
 
『白夜行』 

東野圭吾：著   

集英社（集英社文庫） 

＜内容＞ 

  大阪で起きたある殺人事件の容疑者の娘と被害の息子の

２０年間を描いた壮大な推理小説。 

＜おすすめ理由＆注目ポイントなど＞ 

二人の主人公に関わる事件や人間関係が描かれていくこ

とで、事件の真相や二人の関係が徐々に明らかになっていく

過程がおもしろいです。とても長い小説ですが、考えながら読

みたい人、推理小説が好きな人にとてもオススメです！ 

請求記号が記載されている本は、図書館に 

入ってすぐのコーナーに展示中♪ 
H 先生より 
 
『覚悟の磨き方 超訳吉田松陰』 
池田貴将：編訳   

サンクチュアリ出版   

＜内容＞ 

天才思想家の吉田松陰が残した言葉を、現代人にもわか

りやすく、理解しやすく変換した人生哲学書である。シンプル

で力強く、そして優しさに満ちている言葉がつまった１冊にな

っている。 

＜おすすめ理由＆注目ポイントなど＞ 

  困難にぶつかったとき、自信を失いそうなとき、プレッシャ

ーに押し潰されそうなとき、きっとこの本が現状を打破する勇

気をくれるはず。とても考えさせられることばかりで、自分と

向き合うことができる本だと思う。 

M 先生より 
 
『ライオンのおやつ』 

小川糸：著     

ポプラ社 

＜内容＞ 

「人生の最後に食べたい＂おやつ＂は何ですか」―

―若くして余命を告げられた主人公の雫は、瀬戸内

の島のホスピスで残りの日々を過ごすことを決め、穏

やかな景色のなか、本当にしたかったことを考える。 

＜おすすめ理由＆注目ポイントなど＞ 

  この本に出会ったのは、２０２０年本屋大賞にノミネ

ートされたという POP を見たことがきっかけです。

「今」を生きる事の大切さを教えてくれる一冊。悲しい

けれど優しく温かい物語です。 

B783.4 ﾊ 

289.1 ﾖ 913.6 ｵ 

B913.6 ﾐ 

B913.6 ﾋ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しく入った本より 

➢ 昨年から今年の４月末にかけてリクエストがあったマンガ
の多巻シリーズ２２タイトルの中から、図書担当委員＆本ダ
フル委員の投票にて購入候補を検討中。詳細は次号！！ 

【草津東高校図書館の蔵書が検索可能】 

●新しく入った本や貸出状況もわかる 

→URLは配付版「ぺえじ」に記載 

 

『ゴールデンカムイ』  
全３１巻 
野田サトル：著 

集英社   

 

M ﾉ 

＜人気作家（『君の膵臓をたべたい』著者）の新作＞ 

親友（異性）が秘めている自分への恋心を 

告白させる大作戦は成功なるか？ 

＜メフィスト賞受賞・話題の小説＞ 

男子高校生、山田が死んで悲しむ

教室で、突然山田の声が聞こえ始め

る。ホラーと思いきや、笑いと感動に

包まれる小説です。山田発案の席替

えにご注目！ 

内容/ジャンル 書　名 著　者 請求記号

部誌 Ｈａｌｆ　2024.春号　草津東高等学校文芸部誌 草津東高等学校文芸部 050-ｸ

実話

・エッセイ集
毎週1話、読めば心がシャキッとする13歳からの生き方の教科書 藤尾秀昭‖監 159.7-ﾌ

予想どおりに不合理　行動経済学が明かす「あなたがそれを選ぶわけ」　★
ダン・アリエリー∥著
熊谷淳子∥訳

B-331-ｱ

ルポ若者流出
朝日新聞「わたしが日本を
出た理由」取材班

S-334.5-ｱ

Mrs.GREEN APPLE　まるごと1冊ミセス総力特集!! ぴあ 764.7-ﾐ

K-POPアイドル8人のインタビュー集　それでもステージは続いていく　★ パクヒア　たなともこ‖訳 767.8-ﾊ

むめいです。　MUMEI 1st STYLE BOOK むめい 779.9-ﾑ

スポーツ 高校サッカー年鑑　2023-24　公式記録
全国高等学校体育連盟サッ
カー専門部‖編著

783.4-ｾ

語学 Love!上海 初級中国語 楊凱栄　張麗群 828.3-ﾖ

密室法典 五十嵐律人 913.6-ｲ

俺たちの箱根駅伝　上、下 池井戸潤 913.6-ｲ-1

ファラオの密室 白川尚史 913.6-ｼ

レーエンデ国物語　[4]　夜明け前 多崎礼 913.6-ﾀ-4

美しい夜 中山史花 913.6-ﾅ

好きです、死んでください 中村あき 913.6-ﾅ

板上に咲く　MUNAKATA:Beyond Van Gogh　　★ 原田マハ 913.6-ﾊ

クスノキの女神 東野圭吾 913.6-ﾋ

スカイツリーの花嫁花婿 青柳碧人 B-913.6-ｱ

おいしい給食　[5]　Road toイカメシ 紙吹みつ葉 B-913.6-ｶ-5

噓　　　　　　（映画「かくしごと」原作） 北國浩二 B-913.6-ｷ

好きでも嫌いなあまのじゃく
柴山智隆‖原作　コロリド・ツイン

エンジン‖原作　岩佐まもる‖ノ

ベライズ

B-913.6-ｼ

ハピネス 嶽本野ばら B-913.6-ﾀ

となりのナースエイド 知念実希人‖ B-913.6-ﾁ

Re:ゼロから始める異世界生活　短編集10 長月達平 B-913.6-ﾅ

Re:ゼロから始める異世界生活　37 長月達平 B-913.6-ﾅ-37

薬屋のひとりごと　15 日向夏‖[著] B-913.6-ﾋ-15

余命一年と宣告された君と、消えたいと願う僕が出会った話 森田碧‖[著] B-913.6-ﾓ

婚活食堂　3　　　　★ 山口恵以子 B-913.6-ﾔ-3

陰陽師0
夢枕獏‖原作　佐藤嗣麻子‖映

画脚本　[前川奈緒‖ノベライズ]
B-913.6-ﾕ

湖の女たち 吉田修一 B-913.6-ﾖ

アトムの心臓　「ディア・ファミリー」23年間の記録 清武英利 B-916-ｷ

【推しの子】　14 赤坂アカ×横槍メンゴ M-726.1-ｱ-14

呪術廻戦　26　南へ 芥見下々 M-726.1-ｱ-26

ワールドトリガー　27　遠征選抜試験　5 葦原大介 M-726.1-ｱ-27

Dr.STONE　27　FUTURE SCIENCE
稲垣理一郎‖原作　Boichi‖

作画
M-726.1-ｲ-27

ブルーロック　29 金城宗幸‖原作　ノ村優介‖漫画 M-726.1-ｶ-29

青の祓魔師　30 加藤和恵 M-726.1-ｶ-30

終わりのセラフ　32 鏡貴也‖原作　山本ヤマト‖漫画 M-726.1-ｶ-32

税金で買った本　11 ずいの‖原作　系山冏‖漫画 M-726.1-ｽ-11

七つの大罪　41 鈴木央 M-726.1-ｽ-41

迷え!七つの大罪学園!　4 球木拾壱 漫画 ; 鈴木央 原作 M-726.1-ﾀ-4

キングダム　72 原泰久 M-726.1-ﾊ-72

チェンソーマン　17　銃・釘・刀 藤本タツキ M-726.1-ﾌ-17

僕のヒーローアカデミア　Vol.40　The End of An Era,And- 堀越耕平 M-726.1-ﾎ-40

芸能

・SNS配信者

社会・時事

小説

（映像化・

ノベライズ関連）

小説

マンガ

『暁のヨナ』  
既刊４３巻 
草凪みずほ：著 

白泉社   

 

『七つの大罪』  
全４１巻 
鈴木央：著 

講談社  

 

＜歌い手 Adoが小説の主人公に！？＞ 

記憶をなくした少女アドは、オートロイド

たちが暮らす島で目を覚ます。 

M ｽ 

★印の本はリクエストや資料相談から入りました。随時受付中！ 

M ｸ 

 

＜入ってます！＞ 

昨年度末の図書委員アン

ケート要望のマンガたち  

～職員寄贈本～ 

住野よる：著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 
 

『告白撃』  

913.6 ｽ 

『アドロイド  
１１０１０２３１２２４２１４４２７』  

てにをは：著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

 
 

913.6 ﾃ 

『死んだ山田と教室』 

金子玲介：著   

講談社 
 913.6 ｶ 


